Caritas Wiirzburg

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Ehrenamtliche und Helferkreise,

heute mdchte ich Sie gerne wieder iber einige interessante Neuigkeiten informieren:

1.

Webinar ,Anerkennung auslandischer Berufsabschliisse“ am Donnerstag, 21.
November 2019

Das Netzwerk Unternehmen integrieren Fliichtlinge bietet am Donnerstag, 21.
November 2019 von 11:30 - 12:30 Uhr ein kostenfreies Webinar zum Thema
»Anerkennung auslandischer Berufsabschliisse“ an. Das Webinar legt einen
Schwerpunkt darauf, wie Unternehmen bei der Anerkennung unterstiitzen kénnen.
Dazu wird das Verfahren der Berufsanerkennung erlautert, die Anderungen und
Vorteile fir Unternehmen aus dem Fachkrafteeinwanderungsgesetz erklart und auf
Unterstitzungsmaéglichkeiten aufmerksam gemacht. Unter
https://nuif.edudip.com/Ip/345606 und im angehangten PDF (191121_Einladung_UBA)
finden Sie die Informationen zur Veranstaltung und die Méglichkeit zur Anmeldung.

=

Gesprachsrunde lllegale Migration Afrika — Europa und der Kampf gegen
Fluchtursachen am Freitag, 06. Dezember 2019 in Niirnberg

Jenseits der lauten, oft populistischen Forderungen nach Abschottung gibt es
in Politik und Wissenschaft groBe Einigkeit Gber die Bedeutung der
Fluchtursachenbekdmpfung. Warum wird dann aber dennoch so viel Gber
Abschottung und Abschiebung gesprochen und so wenig Uber die
Fluchtursachen? Und warum beriicksichtigt man so wenig, welche Bedeutung
die Rickliberweisungen von Migranten fir die Armutsbekampfung und
Entwicklung in ihren Herkunftslandern hat? Und wie sinnvoll ist es, die
Zustandigkeiten fur Migration und Fluchtursachenbekdmpfung auf drei
Ministerien zu verteilen? All diesen Fragen wollen die Gesprachsgéaste am
Freitag, den 06. Dezember 2019 von 15 - 18:30 Uhr in Nirnberg im Caritas-
Pirckheimer Haus (KénigstraBe 64) nachgehen. Die Veranstaltung ist kostenfrei,
um Spenden wird gebeten. Der Veranstaltungsort liegt unmittelbar in
fuBlaufiger Entfernung vom Hauptbahnhof Niirnberg. Informationen zur
Veranstaltung und den Gésten finden Sie auch unter https://www.cph-
nuernberg.de/veranstaltungen/detail/event/1023.

Save the Date Tagesseminar , Potentiale, Perspektiven und Hiirden - Wege fiir
Gefliichtete in qualifizierte Beschéftigung“ am 12. Marz 2020 in Wiirzburg

Gemeinsam mit weiteren Organisationen veranstalten der Wiirzburger und der
Bayerische Fliichtlingsrat am Donnerstag den 12. Méarz ein Tagesseminar (12:30
bis 17:30 Uhr) far haupt- und ehrenamtlich Aktive in der Flichtlingsarbeit. Unter
dem Motto ,Potentiale, Perspektiven und Hirden — Wege fiir Gefllichtete in
qualifizierte Beschaftigung“ wird Rechtsanwalt Michael Koch einen rechtlichen
Uberblick iiber das Thema geben. Im Anschluss sind weitere Impulsreferate
sowie ein Expert*innenpanel zu Schule, Ausbildung und Beruf geplant.
Veranstaltungsort wird die katholische Hochschulgemeinde (HofstallstraBe 4,
97070 Wirzburg) sein.

Weitere Informationen zur Arbeit des Wirzburger Flichtlingsrates, der sich far
die Interessen der in und um Wiirzburg lebenden Gefliichteten einsetzt finden
Sie bei Interesse unter https://www.wuerzburger-fluechtlingsrat.de/.

Kinderbuch zur Starkung von Kindern mit Fliichtlingshintergrund

Nicht alle, aber viele gefliichtete Kinder und ihre Familien machen auf ihrer
Flucht Erfahrungen und erleben Situationen, die tiefgehende und schmerzende
Erinnerungen hinterlassen kénnen. Die Schrecken der Flucht begleiten vor
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- NETZWERK Unternehmen /"/unternehmen
({Ht]) integrieren Fliichtlinge berufsanerkennung

Mit ausldndischen Fachkriften gewinnen
Ein NETZWERK. Neue Wege.

Einladung zum Webinar

,» Berufsanerkennung — Eine Chance fiir Gefliichtete und
Unternehmen“

Termin: Donnerstag, 21.11.2019, 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Unternehmen und Fachkrafte mit im Ausland erworbenen Berufsqualifikationen
profitieren von der Berufsanerkennung. Erfahren Sie, wie Sie auslandische
Qualifikationen einschatzen und welchen Mehrwert dies lhnen und lhren
Beschaftigten bietet. Das Webinar informiert auch zu den neuesten Entwicklungen
rund um das Fachkrafteeinwanderungsgesetz (FEG), das im Marz 2020 in Kraft tritt,
und gibt einen Ausblick zu den Moglichkeiten, welche die Berufsanerkennung auch
fir die Rekrutierung ausldandischer Fachkrafte schafft.

Unsere Expertin Verena Maisch vom Projekt Unternehmen Berufsanerkennung
informiert Sie zu:

= Verfahren der Berufsanerkennung
= Vorteilen fiir Unternehmen und neuen Moglichkeiten mit dem FEG
= Partnern und Unterstitzungsmoglichkeiten

lhre Teilnahme — KOSTENFREI
Melden Sie sich an unter https://nuif.edudip.com/Ip/345606.

Die Prasentation der Inhalte erfolgt online live tiber das webbasierte Programm
edudip. Sollten Sie weitere Fragen zur Anmeldung oder Teilnahme an unserem
Webinar haben, kdnnen Sie sich gern an uns wenden (030- 20 308 6551).

Ich freue mich auf lhre Teilnahme!
Herzliche GriRe

M. Grat

Marlene Thiele, Projektleiterin
Gefordert durch:

* Bundesministerium
fiir Wirtschaft D
und Energie

aufgrund eines Beschlusses Durchgefiihrt von der
des Deutschen Bundestages DIHK Service GmbH
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allem die Kinder im taglichen Leben und kénnen diese langfristig belasten. Am
Universitatsklinikum Tubingen ist in Kooperation mit Psychologen,
Psychosomatikern und Kinderpsychiatern ein Kinderbuch entstanden, das
helfen soll, die Krafte von Kindern mit Fluchterfahrung zu starken. Das
Kinderbuch ist immer zweisprachig in deutscher und einer weiteren Sprache
(Arabisch, Dari/Persisch, Englisch, Kurdisch (Kurmanci)] erhéltlich. Das Buch
kann gegen eine Schutzgebiihr von 5 Euro bestellt werden. Nahere
Informationen und einen Blick in das Buch finden Sie bei Interesse in den
angehéngten PDFs (Kinderbuch_Pressemitteilung und Kinderbuch_Expose).

= - ¢

Reisen von Schutzberechtigten in ihr Herkunftsland - Infografik

Grundséatzlich wird Schutzberechtigten von Reisen in ihr Herkunftsland
abgeraten, da dies zur Folge haben kann, dass sie ihren durch das
Asylverfahren erhaltenen Schutzanspruch verlieren. Immer wieder kommen
Gefliichtete aber in Situationen, in denen wichtige Grinde wie Notlagen oder
Trauerfalle in der Familie eine Reise in das Heimatland aus Sicht der
betroffenen notwendig machen. Erhalt das BAMF Gber andere Behérden
Kenntnis von einer Reise in das Herkunftsland, so wird ein Widerruf des
Schutzstatus gepriift. Unter bestimmten Umstéanden kann das BAMF von einem
Widerrufsverfahren absehen bzw. dieses einstellen. Den Ablauf und die Griinde
fir oder gegen einen Widerruf hat das BAMF in einer Infografik
zusammengefasst, welche Sie bei Interesse unter https://www.nds-
fluerat.org/wp-content/uploads/2019/03/Flowchart.pdf einsehen kénnen. Da fir
Betroffene in diesen Féllen sehr viel auf dem Spiel steht, empfehlen wir hier
immer auch eine der Migrations-, Fllichtlings- oder
Integrationsberatungsstellen in Anspruch zu nehmen. Auch weist das BAMF in
dem Bericht zum Thema auf Seite 38 darauf hin, dass die Personalkapazitaten
im Widerrufsreferat stark ausgebaut wurden und daher in Zukunft mit deutlich
mehr Widerrufsverfahren gerechnet wird (Bericht zu finden Giber Suchfunktion
auf https://bamf.de mit Stichwort ,,"Reisen von Schutzberechtigten in ihr
Herkunftsland").

Kostenlose E-Learning Kurse zur traumasensiblen Unterstiitzung von Kindern oder
Jugendlichen

Die Augeo Foundation, die Bundesweite Arbeitsgemeinschaft der
psychosozialen Zentren flr Fliichtlinge und Folteropfer und der
Bundesfachverband unbegleitete minderjahrige Flichtlinge haben gemeinsam
kostenfreie E-Learning Kurse zur traumasensiblen Unterstiitzung von Kindern
und Jugendlichen entwickelt. Insgesamt dauern die Kurse etwa 4 bis 5 Stunden
und kénnen in Teilen absolviert werden. Es wird sowohl theoretisches Wissen
zu Trauma und Flucht vermittelt, als auch praktisches Handlungswissen
anhand von Alltagssituationen eingeiibt. Eine ausfiihrliche Kursbeschreibung
und die Anmeldung zu den Kursen finden Sie bei Interesse unter: https://b-
umf.de/trauma-sensibel/.

Bitte melden Sie sich jederzeit gerne bei Fragen und Anregungen.
Ich wiinsche lhnen schon jetzt ein schénes Wochenende und weiterhin viel Kraft fir lhr
groBartiges Engagement.

Mit freundlichen GriiBen

Tobias Goldmann

Caritasverband fir die Stadt und den Landkreis Wiirzburg e. V.
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Das Kinderbuch ist in vier
Sprachen erhaltlich:

Deutsch- Arabisch
Deutsch- Dari-Persisch
Deutsch- Kurdisch-Kurmanci

Deutsch-Englisch
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Aufbau des Kinderbuches
Vorwort

Geschichte

Mitmachseiten

Elternteil

Hilfsadressen
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Einige Tage spéter ist mir auf den Weg zur Schule aufgefallen, dass immer
mehr Minner mit Waffen auf den Straffen waren. Die Erwachsenen waren
alle traurig und ernst. Yara sagte zu mir, dass es viel Streit und Ji.rger Wi-
schen den Menschen in unserem Heimarland gebe. Sie hat gesagr, es sei
Krieg. Krieg ist etwas, bei dem sich viele Menschen streiten und sich auch
gegenseitig weh tun, manchmal sogar mit Waffen.
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lch wachte irgendwann wieder auf, weil Yara weinte. Ich traute mich aber
nicht zu fragen, was los war. Dias Schiff wackelte und die Wellen schlugen
gegen unser Boot. Es war eiskalt und wir wurden von den Wellen und dem
spritnr_ud.:u. Wasser alle sehr nass. Ich ldammerte mich an Mama und hatre
furchtbare !Lugst. Won der Kilte und der Nisse musste ich zittern. Auch
Mama hat gezittert. Das schlechee Gefithl im Bauch wurde immer sticker
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Ich habe mich nicht wohl gefithle, mir wurde schlecht. YT TP T SRR
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Inzwischen bin ich schon eine Weile in diesem neven Land. Ich kann
immer mehr die Menschen werstehen. Yara und ich gehen in die Schule,
die anders als zu Hause ist, aber ich gehe gerne hin. Besonders die Pausen
machen mir sehr viel Spal, weil die Jungen aus meiner Klasse Fuliball spie-
len. Ich durfee von Anfang an mitspielen. Dabel denke ich immer wieder
an Tarek und Yusof, meine Freunde aus meinem Heimatland. Jakob, mein
neuer Sitznachbar, ist mein never bester Freund.

Er hilft mir oft, wenn ich ctwas nicht verstche. Ich kann mit ihm viel la-
chen, weil er so vicle tolle Witze kennt. Mach der Schule gehe ich immer
mit Yara, so wic in meinem Heimatland, gemeinsam nach Hause. Wir er-
zihlen dann Mama und Papa von unserem Schultag und den Freunden in
der neuen Schule. Ich erzdhle dann auch die Witze von Jakob und Mama,
Papa und Yara lachen immer dariiber.
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Von Tag zu Tag fithle ich mich wohlerin dem neven Land. Doch vor allem
abends, wenn es dunkel wird, merke ich, dass ich viel an die Soldaten in colall i Gy Sl 0l o) apudi i n i rsle 28T Lol m L g awy Uiy,
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Mama tristet mich in solchen Momenten und sagt mir, dass ich weiter-
schlafen kann und dass wir in Sicherheit sind. Dabei nimmt sie mich in
den Arm. Am nichsten Tag sprechen wir manchmal iiber meine Triume.
Dhas hilft mir, weil sich die Triume dann nicht mehr wie das echte Leben
anfiihlen.
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An einem schinen sonnigen Wochenende plant Papa eine Uberraschung
fiir uns. Wir gehen alle gemeinsam zu einem See, so wie wir es auch schon
manchmal in meinem Heimatland gemacht haben. Ich frene mich riesig
auf diesen Ausflug.
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5 Mitmachseiten zur Starkung der Ressourcen bei den Kindern

Wenn es mir niche gut gehr,
trissten mich meine Familie und meine Freunde!
“Was hilfr Dir, wenn es Dir niche gur pehe?

beschifrige ich mich l;%:l}iﬂhsten[ - i
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Kontakt und Bestellung

Dr. Dipl.-Psych. Johanna Ringwald
Universitatsklinik Tubingen

Psychosomatische Medizin und Psychotherapie
Osianderstrasse 5

72076 Tubingen
kinderbuch@med.uni-tuebingen.de
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Gefluchtete Kinder und ihre Familien machen auf ihrer Flucht
Erfahrungen und erleben Situationen, die tiefgehende und schmerzende
Erinnerungen hinterlassen. Die Schrecken der Flucht begleiten vor
allem die Kinder im taglichen Leben und kénnen diese langfristig
belasten. Am Universitatsklinikum ist in Kooperation mit Psychologen,
Psychosomatikern und Kinderpsychiatern ein Kinderbuch entstanden,
das helfen soll, die Krafte von Kindern mit Fluchterfahrung zu starken
und diese gemeinsam mit Eltern und Helfern zu férdern.

Das vom Uniklinikum, Abteilung fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie herausgegebene Kinderbuch ist in den Versionen
Deutsch-Arabisch, Deutsch-Dari/Persisch, Deutsch-Englisch und
Deutsch-Kurdisch (Kurmanci) erhaltlich und wurde vom Ministerium far
Wissenschaft, Forschung und Kunst Baden-Wirttemberg im Rahmen
des Projektes ,Psychosoziale Auswirkungen der Flichtlingssituation
und Versorgungsansatze fur traumatisierte Flichtlinge und belastete
Helfer* gefdrdert.

Karims Geschichte soll gefliichteten Kindern und ihren Familien als
niederschwellige Psychoedukation dienen. Beim (Vor-) Lesen soll Kindern
das Gefuhl vermittelt werden, nicht allein mit ihrer Situation der Flucht und
den daraus folgenden Belastungen zu sein. Auch Anregungen zur
Bewaltigung von Angsten und von Belastungen durch Erinnerungen an die
Flucht kénnen durch die Geschichte und die zuséatzlichen Mitmachseiten
gegeben werden. Am Ende des Buches werden Belastungsreaktionen bei
Kindern auch fur erwachsene Betreuungspersonen erklart, wodurch eine
weitere Hilfestellung im Umgang mit den betroffenen Kindern gegeben
werden soll.

Handlung

Aufgrund von Krieg und Gewalt muss Karim mit seinen Eltern und seiner
Schwester Yara aus seinem Heimatland fliehen. Die Erlebnisse auf der Reise
nach Europa sind neu, unheimlich und machen ihm und der Familie starke
Angst. In dem neuen Land finden Karim und Yara sich zwar schnell zurecht
und schlie3en neue Freundschaften — die Schrecken der Flucht begleiten die
Kinder jedoch im taglichen Leben. Ob in der Schule, in der Nacht oder bei
Ausfliigen mit der Familie: die Angste holen Karim und Yara ein. In diesem
Buch erzahlt Karim von seiner Flucht, der ersten Zeit im neuen Land und was
ihm hilft, mit den Erinnerungen umzugehen und Momente der Angst zu
Uberwinden.
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Johanna Ringwald, Dipl. Psychologin an der Medizinischen Universitatsklinik
in der Abteilung fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie ist
Autorin und Koordinatorin des Buchprojektes: ,Die Handlung des Buches
greift die Geflihle und Erlebnisse auf der Flucht auf und zeigt Eltern und
Kindern, dass sie mit Ihren teilweise sicher schweren Fluchterfahrungen und
den damit verbundenen Gefuhlen nicht alleine sind. In einem separaten Teil
des Buches bekommen betroffene Eltern Hinweise, wie sie ihrem Kind helfen
kénnen, die schweren Erlebnisse und Gefiihle zu verarbeiten. Johanna
Ringwald: ,Wir hoffen, dass das Kinderbuch Familien helfen kann den Blick
hin auf eine gute Zukunft ihrer Kinder zu richten.

Prof. Dr. med. Stephan Zipfel, Arztlicher Direktor der Abteilung fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, in der das Buchprojekt
entstanden ist, erlautert weiter: ,Es ist wichtig, dass man Kindern in dieser
Situation ihre unterstiitzenden und heilenden Krafte aufzeigt, damit sie
gemeinsam mit den Eltern und Helfern vergangene Belastungen und
Erfahrungen hinter sich lassen kdnnen. Hier setzen wir mit dem zusammen
mit Psychologen und Psychosomatikern entwickelten Kinderbuch an.
Dadurch bekommen die Kinder eine Chance sich in einer neuen und haufig
zunéchst auch fremden Umgebung gut einzuleben und die eigenen Starken
und Talente zu entwickeln.”

Prof. Dr. Tobias Renner, Arztlicher Direktor der Tiibinger Kinder- und
Jugendpsychiatrie erlautert den medizinischen Hintergrund: ,Wir wissen, dass
insbesondere Kinder heilende Kréafte in sich tragen, die helfen, an
belastenden Erfahrungen auch zu wachsen und sie in ihre weitere
Entwicklung zu integrieren. Die Erfahrungen kénnen nach einer erfolgreichen
Verarbeitung dann auch eine schiitzende Funktion bekommen und Raum fir
neuen Mut und Freude schaffen.”
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